
Ce este France Travail 

Este instituția publică din Franța care se ocupă de: 

• șomaj 

• căutarea unui loc de muncă 

• formări profesionale 

• acompaniere pentru integrare pe piața muncii 

 

CINE se poate înscrie (condiții) 

Te poți înscrie dacă: 

  ai drept de ședere / rezidență în Franța 

  ești în căutarea unui loc de muncă 

  ești disponibil(ă) să lucrezi 

  ai adresă în Franța 

     Nu este obligatoriu să fi lucrat deja în Franța pentru a te înscrie. 

     Dar pentru indemnizație de șomaj, trebuie condiții suplimentare (vezi mai jos). 

 

CUM se face înscrierea 

  1. Online (cel mai simplu) 

Te înscrii pe site-ul oficial France Travail. 

Vei crea un cont și vei completa: 

• date personale 

• adresă 

• situația profesională 

• CV (dacă ai) 

La final → confirmarea înscrierii. 

 

  2. La ghișeu (mai rar) 

Poți merge fizic la o agenție France Travail, dar: 

     de obicei îți cer să faci înscrierea online sau te ajută pe loc. 



 

ACTE necesare 

     În general: 

• carte de identitate / pașaport 

• număr de securitate socială (dacă ai) 

• adresă în Franța 

• CV (opțional) 

Dacă nu ai încă toate actele, te poți înscrie — situația se regularizează ulterior. 

 

DUPĂ înscriere 

  primești: 

• un consilier 

• acces la oferte de muncă 

• cursuri și formări 

• ateliere (CV, interviu etc.) 

             Va trebui: 

• să confirmi lunar situația („actualisation”) 

• să respecți planul de căutare a unui job 

 

Indemnizația de șomaj – pe scurt 

   Nu toți cei înscriși primesc bani. 

Ai drept la indemnizație doar dacă: 

  ai lucrat minimum 6 luni în ultimele 24 luni (36 luni dacă ai peste 53 ani) 

  contractul s-a terminat fără vina ta (sfârșit de contract, concediere etc.) 

 


