
     Verbul POUVOIR = a putea / a avea voie / 

a fi posibil 

     Este un verb foarte important, folosit des în conversații: 

• pot să fac ceva 

• am voie să fac ceva 

• este posibil să fac ceva 

 

   Conjugarea verbului „pouvoir” – prezent 

Persoană        Franceză          Română 

je        peux          pot 

tu        peux          poți 

il / elle / on        peut          poate 

nous        pouvons          putem 

vous        pouvez          puteți 

ils / elles        peuvent          pot 

     Pronunție utilă: 

• je peux → „jö pö” 

• il peut → „il pö” 

• ils peuvent → „il pöv” (nu se aude „ent”) 

 

    Cum se folosește „pouvoir” 

  1. Pouvoir + verb la infinitiv 

     „a putea să fac ceva” 

• Je peux venir. → Pot să vin. 

• Tu peux parler français. → Poți vorbi franceză. 

• Nous pouvons manger ici. → Putem mânca aici. 

 



  2. Pouvoir pentru permisiune 

• Je peux entrer ? → Pot să intru? 

• Vous pouvez m’aider ? → Mă puteți ajuta? 

 

  3. Pouvoir + negație 

     ne + pouvoir + pas 

• Je ne peux pas venir. → Nu pot să vin. 

• Il ne peut pas travailler aujourd’hui. → El nu poate lucra azi. 

 

 

 

 

 

     Dialoguri cu verbul „POUVOIR” 

 

          Au café – La cafenea 

                   – Je peux avoir un café, s’il vous plaît ? 

       – Oui, bien sûr. Vous pouvez vous asseoir ici. 

                   – Merci. Je ne peux pas rester longtemps. 

Traducere: 

– Pot să am o cafea, vă rog? 

– Da, bineînțeles. Puteți să vă așezați aici. 

– Mulțumesc. Nu pot să rămân mult. 

 
 

 



            À l’école – La școală 

                                       – Tu peux lire ce texte ? 

                 – Oui, je peux lire, mais je ne peux pas écrire très bien. 

                                       – D’accord, tu peux essayer. 

Traducere: 

– Poți să citești acest text? 

– Da, pot să citesc, dar nu pot să scriu foarte bine. 

– Bine, poți încerca. 

 

           À la maison – Acasă 

                   – Tu peux m’aider à cuisiner ? 

                 – Oui, je peux t’aider, mais je ne peux pas maintenant. 

                   – D’accord, tu peux venir plus tard. 

Traducere: 

– Poți să mă ajuți la gătit? 

– Da, pot să te ajut, dar nu pot acum. 

– Bine, poți veni mai târziu. 

 

        Au magasin – La magazin 

                   – Je peux essayer cette robe ? 

                 – Oui, vous pouvez l’essayer là-bas. 

                   – Merci, mais je ne peux pas acheter aujourd’hui. 

Traducere: 

– Pot să probez această rochie? 

– Da, puteți să o probați acolo. 

– Mulțumesc, dar nu pot cumpăra azi. 

 
 

 

 



            En ville – În oraș 

                 – Nous pouvons prendre le bus ici ? 

                   – Oui, mais nous ne pouvons pas payer en espèces. 

                 – D’accord, nous pouvons utiliser la carte. 

Traducere: 

– Putem lua autobuzul de aici? 

– Da, dar nu putem plăti cash. 

– Bine, putem folosi cardul. 

 

      Au téléphone – La telefon 

                   – Tu peux parler maintenant ? 

                 – Non, je ne peux pas parler, je travaille. 

                   – D’accord, tu peux m’appeler plus tard ? 

Traducere: 

– Poți vorbi acum? 

– Nu, nu pot vorbi, lucrez. 

– Bine, poți să mă suni mai târziu? 

 
 

    Expresii foarte utile cu pouvoir 

Franceză Română 

Je peux… Pot să… 

Tu peux m’aider ? Poți să mă ajuți? 

Je ne peux pas Nu pot 

Est-ce que je peux… ? Pot să…? 

Vous pouvez… Puteți… 

 

 

 

 



      Exerciții 

 

1. Completează cu forma corectă a verbului „pouvoir” 

a) Je ___ venir demain. 

b) Tu ___ m’aider ? 

c) Il ___ parler français. 

d) Nous ___ manger ici. 

e) Vous ___ entrer maintenant. 

f) Elles ___ travailler aujourd’hui. 

 

2. Transformă la negativ 

a) Je peux venir. → 

b) Il peut travailler. → 

c) Nous pouvons rester ici. → 

d) Tu peux parler français. → 

 

3. Tradu în franceză 

a) Eu pot să vin. 

b) Tu poți să mă ajuți? 

c) Noi nu putem mânca aici. 

d) El nu poate vorbi franceză. 

e) Ei pot pleca acum. 

 

4. Alege varianta corectă 

1. Je ___ entrer ? 

a) peux b) peut c) pouvons 

2. Nous ___ pas venir aujourd’hui. 

a) peut b) pouvons c) peuvent 

3. Elles ___ travailler demain. 

a) peux b) peut c) peuvent 



5. Completează cu forma corectă a lui „pouvoir” 

a) Je ___ venir ce soir. 

b) Tu ___ m’aider avec les devoirs ? 

c) Il ___ parler français et anglais. 

d) Nous ___ entrer maintenant ? 

e) Vous ___ répéter, s’il vous plaît ? 

f) Elles ___ travailler demain. 

 

6. Transformă propozițiile la negativ 

a) Je peux manger ici. → 

b) Il peut venir demain. → 

c) Nous pouvons rester longtemps. → 

d) Tu peux parler français. → 

e) Elles peuvent travailler aujourd’hui. → 

 

7. Pune întrebarea corectă 

     Folosește Est-ce que… 

a) (tu / venir / demain) 

→ ____________________________________ ? 

b) (nous / entrer / maintenant) 

→ ____________________________________ ? 

c) (vous / m’aider) 

→ ____________________________________ ? 

 

8. Tradu în franceză 

a) Eu pot să te ajut. 

b) Tu nu poți veni azi. 

c) Noi putem pleca acum. 

d) El nu poate lucra mâine. 

e) Ele pot vorbi franceză. 



 

9. Alege varianta corectă 

1. Je ___ rester ici. 

a) peux b) peut c) pouvons 

2. Vous ___ parler plus lentement ? 

a) peux b) pouvez c) peuvent 

3. Elles ___ partir maintenant. 

a) peut b) peux c) peuvent 

 


